
 

फिक्कल गाउँपाललका, लिन्धलुीको फिलिन्न िडाहरूमा गरिएको चिया तथा किी 
िम्िाव्यता अध्ययन प्रलतिेदन 

नेपालमा िंघीयता लाग ु िए पश्चात लिन्धलुी चिल्लाको पूिोत्ति क्षेत्रका िाफिक महादेिडाँडा, 
िमु् नाम पोखिी, खोलागाउँ, खाङिाङ, िोल्पाठाना ि ित्नािती गाउँ फिकाि िलमलतहरुलाई लमलाएि 

फिक्कल गाउँपाललका लनमााण गरिएको हो ।िमनु्र ितहबाट २३८६ लम.को उिाइमा अिचथथत  
िमणीय पयाटकीय थथल फिक्कल ििुिुोको नामबाट यि गाउँपाललकाको नामाकिण गरिएको हो । 
महािाित शृ्रङखलामा पने फिक्कल ििुिुो चिल्लाक  ििो्ि थथल हो । मनोिम दृश्यािलोकनका 
लालग प्रलिद्ध फिक्कल ििुिुो यि गाउँपाललका लित्रको महत्िपूणा पयाटकीय थथल हो िहाँ लिउ टािि 
िमेत लनमााण गरिएको छ। मध्यपहाडी लोकमागाको लिन्धलुी खण्डको अलधकांश िाग यि  
गाउँपाललकाको उत्तिी क्षते्र िएि गएको िाथ  खेलत योग्य िलमनहरू पयााप्त िएकाले यि फिक्कल 
गाउँपाललकाको िफिष्य आलथाक रुपले उज्िल छ । 



फिक्कल गाउँपाललका, लिन्धलुीको  िौगोललक अिचथथलत 
माटोको अिथथा 
फिक्कल गाउँपाललकाको ि-ूबनोट पहाडी ि-ूिाग, लििालो ठाउँ, नदी उपत्यका ि केही िमतल िलूमको 
लमश्रणले िरिएको छ, िनु मध्य पहाड (महािाित पिात शङृ्खला) क्षेत्रको फिचशष्टता हो।यहाँको ि-ू
बनोट, हािापानी ि ि-ूउपयोगबाट प्रिाफित फिफिध माटोको अिथथा छ। फिशेष गरि यहाँ तीन 
प्रकािका माटो पाइन्छन  -िातो माटो(प्राय अचम्लय हनुे), बलौटे दोमट माटो(कृफषको लालग उपयकु्त), 
िट्टानी ि लगट्टीको माटो लििालो ि-ूिागमा पाइने, कम उिाि िएको।भ्रमण गरिएका थथाहरूमा िने 
प्राय बलौटे दोमट माटो, केफह थथानहरूमा बालिुाको मात्रा धेि  ि केफह थथानमा हल्का िट्टानी माटो 
िएको पाइयो। 

 

उिाइा 
यहाँको ििूागहरू ३०० लम. देचख २३८६ लम. िम्म िहेका छन  । हाल नपेालमा चियाको लालग 
िमनु्र ितहबाट १००० देचख २७०० लम. को उिाइ ि किीको लालग ८०० देचख १६०० लम. 
िम्मको उिाइा िाम्रो मालनएको छ।भ्रमण गरिएका िडा नं. १ का थथानहरू १६०५ लम. देचख 
२१७३ लम. को उिाइ िम्म पाइयो िने िडा नं. २ ि ३ का थथानहरू ७२२ देचख १९०० लम. 
िम्म पाइयो। 

 

तापक्रम 

फिक्कलमा फिफिध खेतीका लालग अनकूुल हािापानी िहेको छ।उपत्यकाहरू िषािरि न्यानो हनु्छन , 
िबफक मालथल्लो ििूाग चििो हनु्छ, ििले बाली छनौटहरूलाई प्रिाि पाछा। तल्लो बेल्ट (३००–
८०० लमटि) मा तातो गमी (लिट्रि, आपँको लालग उपयकु्त)। मध्य-पहाडी क्षेत्र (८००–१,२०० 
लमटि)मा  न्यानो मौिम िएकोले मक , कोदो, तिकािीको लालग आदशा हनुे ि उिाइ <१,२०० लमटि 
मा चििो हनु ेफहउँ अलिना पने िम्िािना हनु्छ ि त्यथता िामाहरूमा कफहलेकाही ंलामो िमय चििो 
मौिम िएमा तिुािोले बाली लाइा क्षलत परु् याउँछन ।लित तषुािो पने थथानमा किी निइ चिया 
लगाउन उपयकु्त हनु्छ।भ्रामण गरिएका थथानहरूमा मालथल्लो िेगमा िने तषुािो िाडो याममा पने 
िानकािी ियो। 

 

 



िषाा 
लिन्धलुी चिल्ला ि नचिक का थटेशनहरू (िथत  लिन्धलुी मढी) मा आधारित तथ्याङ्क अनिुाि 
२०८१/८२ मा अनमुालनत १८०० देचख २२०० एमएम िषाा प्रलत िषा िएको छ। िल तथा 
मौिम फिज्ञान फििागका अनिुाि िमग्र नेपालको २०२३ को मनिनु िामान्य िन्दा १०-१५% िािी 
लथयो िने िाडो याम िखु्खा िइा औितिन्दा कम फहउँदे िषाा िएकोले गहुँ/तिकािी बालीलाई अिि 
गिेको लथयो।त्यि  गिी पूिा-मनिनुमा केही अलिनािफहत िषााले बालीनालीलाई क्षलत परु् याएको 
लथयो। 

 

मोहाडा 
उत्ति पूिी मोहोडा चिया ि किी िोपनको लालग उपयकु्त मालनएता पलन १००० लम. मलुन फिहानको 
ि हल्का घाम लाग्न ेथथानमा लगाइएका किीले िाम्रो थिाद ि क्यािेक्टि ददने िाथ  १००० लम. 
मालथ ददउँिोको घामले िेट्ने थथानमा लगाइएको किी थिाददलो हनुे अध्ययनले देखाएकोमा मोहोडा 
अनरुूप छहािीको व्यिथथा गरि किी लगाउन िफकने। 

 

िलमनको अिथथा 
केफह िलमनहरूमा मक , धान, गहुँ, आल ुलगायतका बालीहरू लगाएको देचखयो िने कलत थथानहरू 
बाँझो िहेको पाइयो। अिलोकन गरिएका थथानहरू िमतल, कोफह ३० देचख ३५ लडग्रीको लििालो 
पन देचखयो िने कत  कान्ला बनाइा खेलत गरि हाल बाझो अिथथामा िहेको पाइयो। 

 

छहािी 
चिया खेलतको लालग छहािी खाि  आिश्यक्ता नपिेता पलन किी खेलतको लालग िने छहािी अलनिाया 
रूपमा आिश्यक पदाछ।कललला किीका फिरूिाहरूलाइा कचम्तमा पलन ५०% छहािी आिश्यक पने 
ि छहािीको व्यिथथा नगिेमा घामको िापले डढुिा िोग लालग मने िएकोले िोपन गदाा छहािीको 
व्यिथथा िएको थथानमा किी लगाउनपुछा।अिलोकन गरिएका थथानहरूमा कत  पातलो 
डालेघाँिहरू लगाइएको पाइयो िने कत  खलुा अिथथामा िलमनहरू िहेको पाइयो।  

 

 

 



 

अन्य िंशाधनहरू 

लिंिाइ 

फिक्कल गाउँपाललकाका िब  थथानहरूमा खाने पानीको व्यिथथा िइिकेकोमा खेलतका लालग िने िो 
पानी पयााप्त नहनुे िएकोले लिंिाइका लालग पानी ट्याङ्की िा पोखिीको व्यिथथा गना िफकने देचखयो। 

 

िडक 

यहाँको लित्री िडक िंिाल िने क्िी बाटोको रूपमा भ्रमण गिेका िब  थथानहरूमा पगेुको 
पाइयो। िािािलनक ििािी िाधनहरू पयााप्त िंख्यामा नफहडेता पलन यात्रीहरूले नीचि बाइक ि िाना 
गाडीहरूमा िहि  यात्रा गना िक्ने अिथथा िहेको देचखयो।बखाामा िने क्िी बाटो िएकोले यात्रा 
गदाा केफह कठीनाइा हनु िक्ने देचखन्छ। 

 

फििलुी 
फिक्कल गाउँपाललकाका िब  थथानहरूमा फििलुीको िफुिधा पगेुको किा बचुझयो। लिंिाइ लगायत 
खाने पानी महुानबाट िचथत िम्म पयुााउनका लालग पलन फििलुीको प्रयोग मािा त मोटि िलाइने कुिा 
िानकािी ियो। 

 

मानि िंशाधन 

१५,९१० (२०७८ को िनगणना अनिुाि) िनिंख्या िहेको यि गाउँपाललकामा कृफष पेशा न  मूल 
पेशा िएकोमा धेि ििो यिुाहरू ि देचशक िोिगािीमा गइिहेको परििेशमा केफह िमय पलछ मफहला, 
बालबाललका ि िदृ्धिदृ्धा मात्र हनुे अिथथा शृ्रिना हनु िक्ने देचखन्छ।यि  फिषयलाइा मध्यनिि गदै 
यिुाहरूलाइा गाउँमा न  िोिगाि उपलब्धताको अत्यािश्यक छ िनु चिया ि किी खेलत मािा त हनु 
िक्दछ। 

 

अिलोकन गरिएका क्षते्रमा खेती गरिएका प्रमखु बालीहरू 

मकैं , अदिुा, अलैंिी, िापि, कोदो, आल,ु फकिी, धान,गहुँ, िािमा, िटमाि, केिा, बोडी, तिकािी 
आदद। 

 



अिलोकन गरिएका क्षते्रमा िहेका प्रमखु कृफष-िन रूखहरू 

रूराक्ष, रूख कटि, िइु कटि, एिोकाडो,आपँ, ललचि, अनाि, अंगिु, कागलत, लनबिुा, खलनउ, 
धनकाठ, गुिँाि, चिलाउने, उचत्ति,कािल आदद। 

 

मदु्दाहरू  
 आिूिंग िएको पूख्यौली िलमनहरू प्राय बाँझो न  छोलडएका, कि को बाली बाँदि ि दचुम्ि िथता 
िनाििहरूले फिगाि गने िएका कािण फिक्कल गाउँपाललकाका फकिानहरूले चिया तथा किी 
उत्पादनमा रुचि िाखेका छन  ति पूणातया चिया ि किीको बािे धेि  कुिा िाने्न मौका नपाएकोले 
कृषकहरूले िोचखम ललन निाहेको अनिुि ियो। 

भ्रमण गरिएका थथानहरू ि त्यहाकँो अिथथा 
िडा 
नं.  

थथान उिाइ अिलोकन 
गरिएको िग्गाको 

अिथथा 

अन्य 
बाली 

लिंिाइ लित 
तषुािो 

िम्िाव्यता क फियत 

१ पालथििा 
डोडे 

१८०० बाझो  पयुााउन 
िफकने 

पने चिया  

 दमाि १७८९ बाझो फकफि,आ
ल ुआदद 

लिंिाइ िएको तषुािो पने 
ओफषलो 

चिया  

 ििनेथाम २१७३ बाझो  लिंिाइ गना 
िफकने 

तषुािो पने 
ओफषलो 

चिया  

 िेडीगोठ २१३० बाझो  लिंिाइ गना 
िफकने 

तषुािो पने 
ओफषलो 

चिया  

 महादेि 
डाँडा 

१६०५ प्राय बाझो मक , 
अदिुा 
लगायत 

 हल्का 
माघ 

मफहनामा 
पने 

मालथल्लो 
िेगमा 
चिया 

तल्लोमा 
किी 

बलौटे माटो िएकोले 
मल पयााप्त लगाउन ु

पने 

 पाथीििा 
िोटेगाउँ 

१६१७ बाझो खि बािी मक , 
कागती  

लिंिाइ गना 
िफकने 

पफहला 
धेि  पने 
अफहले 
मध्यम 

चिया  

२ खोिााने ८६२ िल्लाघािी,उचत्ति
, चिलाउने, 

गिुाँि, कािल 

मक  
खेलत 

लिंिाइको 
िमथया 

पने किी 
लगाउन 
िफकने 

िल्लाघािी िएको 
थथान रूखो हनुाले 

त्यथतो थथानमा किी 
लगाउन निफकन े

 लचुम्त ७२२ िल्लाघािी,उचत्ति मक  लिंिाइको पने चिया किी मेिा,अनाि, ज्यूनाि, 



, चिलाउने, 
गिुाँि, कािल 

खेलत िमथया नहनु े िनु्तला, लनबिुा 
कागती लगाएको ति 

प्राय मिेका 
३ खानीगाउँ ८९६ आपँ, अनाि, 

ललचि, िोगटे, 
लनबिुा, 

एिोकाडो, मरिि, 
रूराक्ष, रूख ि ुँइ 

कटि 

ििी, 
प्याि, 
लिनु, 
मक  

पानी ट्याङ्की 
बनाइ 

लिंिाइको 
व्यिथथा 
गरिएको 

खाि  
नपने 

किी हनुे ३/४ घिले किीको 
फिरूिा आफ्न  

पहलमा लगाएका। 
लनिी खपतको लालग 
िो किी प्रयोग 

हनुे। 
 लिलामे १२०० बाझँो  पानी ट्याङ्की 

बनाइ 
लिंिाइको 
व्यिथथा 
गरिएको 

नपने चिया किी 
हनु े

बाख्रा पालन 

 िनौटे १९०० बाँझो  पानी 
ट्याङ्कीको 

व्यिथथा गना 
िफकने 

हल्का पने चिया हनुे िडा कायाालय िएको 
थथान 

 

अिलोकनाथा परिणाम 

िडा नं. १ का भ्रमण गरिएका थथानहरू मध्ये पालथििा डोडे, दमाि, ििनेथाम, िेडीगोठ, पाथीििा 
िोटेगाउँ ि महादेि डाँडा १६०० देचख २१७३ लम. को उिाइमा िहेको िाथ  चििो मौिम ि िाडो 
मफहनामा तषुािो पलन पने िएकोले त्यि थथानहरूमा चिया लगाउन हनुे देचखयो। महादेि डाँडा बिाि 
१६०५ लम.को उिाइमा िहेता पलन त्यि को तल्लो िेगमा तषुािो माघ मफहनामा छोटो िमय मात्र 
पने िएकोले त्यथता थथानमा िने किी लगाउन उपयकु्त हनु्छ। 

 

िडा नं. २ का खोिाान ेि लमु्तीका भ्रमण गरिएका थथानहरू मा िल्लाघािी िएको देचखएको िाथ  
तहाँको थथालनयको िानकािी अनिुाि िाडो मफहनामा तषुािो लामो िमय पने ि अन्य बाली तथा 
िलिूलहरू पलन हकुााउन िमथया हनुे िएकोले चिया/किी लगाउन उपयकु्त निहेको देचखयो। 

 

िडा नं. ३ का  भ्रमण गरिएका थथानहरू मध्ये खानीगाउँमा ३-४ घिपरििािहरूले आि  किी लगाइ 
घिेल ुकिी बनाएि फपउने गिेको िानकािी ियो।किी खेलतका लालग उपयकु्त उिाइ िहेको िाथ   



िो थथानमा किीको िाम्रो िम्िािना देचखयो।लिलामे ि िनौटेमा िने उिाइ पलन १६०० लम. मालथ 
ि लित, तषुािो पलन पने थथान िएकोले किी निइ चिया खेलतका लालग उपयकु्त देचखएको छ। 

 
लििारििहरू / िफिष्यका दृफष्टकोणहरू  
यि िम्िाव्यता अध्ययनले लिन्धलुी चिल्लाको पहाडी क्षेत्रहरू ि फिशेष गिी ८०० देचख २१०० लम. 
िम्मको क्षेत्रिलको केफह थथानहरू भ्रमण गिी प्रािचम्िक अध्ययन गरियो।तहाँको हािापानी, माटो, 
उिाइ ि अन्य िामाचिक आलथाक अिथथाको अध्ययन गदाा  लििारिि गरिएका क्षेत्रहरूमा किी ि 
चिया दबु  खेलतको लालग उपयकु्त देचखएको छ। 

अब गनुापने आिश्यक कायााथा 
 िरुुमा तहाँको चिया किी िोपनका लालग माटो  पिीक्षण गनुा आिश्यक छ। 

 केही थथानहरूमा छहािी निएको पाइएकोले िो थथानहरूमा छहािीको व्यिथथा गने ि 
छायाँदाि रूखहरू िएका क्षेत्रहरूमा िने किी िोपनका लालग पहल गना िफकने। 

 थथानीय थतिमा चिया/किी हनुे थथानमा िोही अनरुूप गाउँपाललकाको नेततृ्िमा चिया/किी 
कृषक िमूह गठन गरिनपुने । 

 िो अनरुूप िमूहका कृषकहरूलाइा चिया/किीको अलिमूचखकिण ताललम िंिालन गरिनपुने  
ि िो िमहुको नेततृ्िमा चिया/किीको उत्पादनको लालग माग िङ्कलन गरिनपुने। 

 चिया/किीको फिरूिा फितिण, निािी थथापना लगायत िोपन कायाक्रमहरू गाउँपाललकाले 
आफ्नो िाफषाक कायाक्रममा िमािेश गिी थथालनय रूपमा चिया ि किीको 
व्याििाफयफककिणमा िमेत िोड ददनपुने। 

 

बुदँाहरू फििाि गनुापछा  
 छाँयादाि रूखहरूको व्यिथथा नगिी किी िोप्न ुहुँद न। 

 ८०० लम.िन्दा कम उिाइमा चिया/किी खेती गनुा हुँद न।  

  कुन  पलन िािायलनक मल ि कीटनाशक प्रयोग नगनुा हुँद न। 

 ८०० देचख १६०० लमटि उिाइ लित्र पलन तषुािो पने थथानहरूमा किी िोपन गना हुँद न। 

 लिंिाइको व्यिथथा निएका थथानहरूमा लिंिाइको व्यिथथा गरिनपुछा। 

 

 



थथालनयहरूिंगको िंिादमा आधारित फिििण 
क्रिं. नाम िडा गाउँ फििाि 
१. िन्र बहादिु 

ििन मगि 
०१ खानीगाउँ किी आि  लगाएको ि किी खेलत, निािी 

िम्बन्धी ताललम पलन ललएको।१५ िषा पफहले 
ओखलढुङ्गाबाट किी ल्याएि लगाएकोमा हाल ६ 
बोट िहेको ििबाट उत्पाददत िेिीको हाते 
प्रशोधन गरि खपत गने गिेको। 

२ िोममाया 
फिश्वकमाा 

०१ महादेिडाँडा/ 
महािाित 

फिरूिाको लालग िडा या पाललका बाट िहयोग  
पाएमा किी लगाउन इ्छुक िहेको 

३ रूर मगि ०१ नका टे/महािाित बाँदि ि दचुम्िले बाली फिगाने िएकोले 
चिया/किी लगाउन इ्छुक 

४ िन्र बहादिु 
िनुिुाि 

०१ लिउिेनी कृफष िंथथा दताा गरि िनु्तला, कागती, अलैंिी 
लगायतबाट आम्दानी ललदैं गिेको। िहयोग 
पाएमा किी लगाउन इ्छुक िहेको। 

५ लललत ििन 
मगि 

०३ लिलामे २२ िोपनी िग्गामा किी खेलत गना इ्छुक। 

६ प्रददप नेपाली ०१ महादेिडाँडा १०/१२ िोपनी बाझो िलमनमा किी लगाउन 
इ्छुक 

७ लतलमाया 
मगि 

०३ िनौटे खाली िहेको िग्गामा चिया लगाउन उत्िकु 
िएको 

८ िम्ि ु बहादिु 
मगि 

०३ िनौटे ८-९ िोपनी िग्गा बाँझो िहेकोमा िहयोग िएमा 
नयाँ बाँदि/दमु्िी िथता िंगली लगाउन 
इ्छुक। 

९ ददपक ब. शे्रष्ठ ०३ िनौटे ७ िोपनीमा चिया लगाउन िहयोग लमलेमा 
लगाउने 

१० िलडन्र प्रिाद 
पहालड 

०२ लचुम्त अनाि, िनुाि, िनु्तला, मेिा लगाएको ति कुन  
पलन निप्रकेो। गमी ि िखु्खा धेि  हनुे िएकोले 
चिया किी नहनुे। 



 

अन्त्यमा, फिक्कल गाउँपाललकाका अलधकांश भ्रमण गरिएका क्षेत्रहरू चिया ि किी िोपनका लालग 
िौगोललक रूपमा उपयकु्त देचखएता पलन ििाप्रथम माटोको परिक्षण गरि त्यििंग  छहािी निएका 
थथानमा छहािी व्यिथथापन पश्चात मात्र किी लगाउन िाम्रो हनुेछ।िाथ , चिया/किी िमूह गठन 
गरि काया अचघ बढाउँदा िो काया िहि हनुेछ। 

 

प्रलतिेदक 

 

....................... 
िूल कुमािी िेम्िोङ 
कम्प्यूटि अपिेटि 

 

........................... 
तायामा िाइा 
कृफष प्राफिलधक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



फिल्ड अनगुमनका तचथििहरू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       तचथिि नं. १ खानीगाउँ अिचथथत िलमनमा केफह बोट किी लगाइएको। 



 तचथिि नं. २ िन्र बहादिु ििन मगिज्यूकोमा आपँ लगायतका फिरूिा मलुन लगाइएको किीको बोट 



तचथिि नं. ३ फे्रि िेिी उत्पादन गदै गिेको किीको बोट ि किी िोपनका लालग िम्िाव्यता िहेको 
िग्गा। 



  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

       तचथिि नं .४ लिलामेको बाझो िहेको २२ िोपनी िलमन। 



 

 

तचथिि नं .४ लिलामेको बाझो िहेको २२ िोपनी िलमन। 

 



तचथिि नं .५ लिंिाइका िाथ  माछा पालनका लालग लनलमात पोखिी। 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

तचथिि नं .६ फपउन ेपानी ि िडकको अिथथा। 



तचथिि नं .७ पालथििा डोडे ि िेलडखोिका बाझो िलमन। 



तचथिि नं .८ महादेि डाडँा । 



तचथिि नं  ९. महादेि डाँडा ि नका टेका थथालनयहरूिंग िंिाद गदै।  



 

 

 

 

 

 

तचथिि नं  १० नका टे ि महादेि डाडँाका बाझो िलमनहरू। 



 

 

तचथिि नं  ११  पालथििा िोटेगाउँमा िहेको िलमन।  



तचथिि नं  ११ िनौटे िडाकायाालय नचिक को िलमन। 


